Apparative Kosmetik

=4

';‘ﬁg.hhm‘“l'"“!

.r#'ll_'

(7

Sogenannte Lifting-Behandlungen erfreuen sich bei
Kunden meist guter Nachfrage. Denn nachlassende
Hautstraffheit stellen viele an sich fest. Marion Weiss er-
ldutert ihre Erfahrungen mit Behandlungskonzepten,
die auf mehrgleisigen Anwendungen basieren.

I ifting ohne Skalpell, den Alte-
rungsprozeld verzégern, fal-

tenfrei und wieder straff werden — ein
Wunschtraum oder? Es werden vie-
le Methoden und Produkte auf dem
Kosmetikmarkt angeboten, manche
mit sehr guter, manche mit weniger
guter Wirkung. Angeboten wird z. B.
Falten-Wegbtigeln, -Schleifen, -Auf-
fullen, Produkte die den Alterungs-
prozel hinauszégern, vor freien Ra-
dikalen schiitzen etc.

Um in der Kabine erfolgreiche Lift-Be-
handlungen durchzufiihren, mull man
sich zundchst mal mit dem Entste-
hungsprozel von Falten- und Haut-
problemen beschéftigen. Mit anderen
Worten, wir muissen die Ursache fir
den Zustand unserer Kundin heraus-
finden. Ist es ein stress-, problem-
oder hormonell bedingter Alterungs-
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prozell. Jedes Problem bedarf einer
anderen Lésung, evll. miissen auch
andere Fachkrafte, wie z. B. Arzt oder
Endokrinologe (Driisen-/Hormon-
Spezialist) hinzugezogen werden.
Die besonders von Faltenbildung
bedrohten Problemzonen der Frau
an Gesicht, Hals, Dekolleté, Gesalt,
Hiifte und Hénden sollten

Apparative Hautstraffungs-
methoden, kombiniert mit
Praparaten, sind bei Marion
Weiss die Grundlagen der
Lifting-Behandlungen
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Vorbereitung ein Peeling, am be-
sten mit Fruchtsaure, denn sie un-
terstiitzt den Peeling-Effekt. Darti-
ber hinaus gilt es als wissenschaft-
lich gesicherte Erkenntnis, dal
Fruchtsduren die Produktion von
korpereigenem Kollagen und Elastin
anregen, welche die Haut gut durch-
feuchten und geschmeidig halten.
Fruchtséuren kénnen zum Teil auch
bei empfindlicher Haut angewendet
werden. Bei Kérperbehandlungen
benutzen wir zur Vorbehandlung
tiberwiegend Dusch-Peelings.

Diese Vorbereitungen halte ich fiir
sehr wichtig, da die Aufnahme der
Produkte somit optimal erfolgen
kann. Denn wir wissen alle, dald ei-
ne Haut mit Talgablagerungen und
Verhormungen auf Wirkstoffe oder
Kosmetische Reize nicht optimal rea-
giert. Jetzt kommt die Kombination
apparativ und praparativ zum Ein-

dann gezielt behandelt wer-

den. MARION WEISS
Wichtig vor jeder soge- Marion Weiss, Griinderin
nannten Gesichts- oder  des Verbandes der Elek-

Korper-Lift-Behandlung ist
die Vorbereitung der Haut.
In meinem Institut wird ein
»Lifting ohne Skalpell« z. B.
wie folgt durchgefiihrt: Die
zu behandelnde Stelle wird
zunéchst sorgfaltig gereinigt.
Danach benutzen wir zur
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trokosmetologen Interna-
tional [VDEI), arbeitet seit
1978 als Fachkosmetike-
rn Im eigenen Institut
Dartiber hinaus fihrt sie
einen Geratevertrieb, ein
Schulungszentrum und
ist Profi in Sachen
Studioeinrichtungen.
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satz. Wir benutzen je nach Hauttyp
Collagen-, Sauerstoff-, Enzym-, Vit-
amin- oder andere passende Pro-
dukte.

Was den apparativen Part der Be-
handlung betrifft, so hat sich bei uns
seit vielen Jahren ein System mit
Spezial-Lifting-Pumpen zur Muskel-
stimulation bewéahrt. Diese »Pum-
pen« (ibertragen ein pulsierendes
Druckfeld auf und in das Gewebe mit
ca. 50 Schwingungen pro Sekunde.
Das System ist ebenfalls mit einer
Rotlichtmyotrode (Farblicht] aus-
gertistet, dadurch ist eine noch
schnellere Zellerneuerung méglich.
Generell kann Farblicht Regenera-
tions- und somit auch Lifting-Be-
handlungen sinnvoll unterstiitzen.
Bei Geraten zur Hautstraffung ist auch
eine mehrstufige Regulierungsvor-
richtung nitzlich, sie ermoglicht eine

optimale Behandlung fir jeden Haut-
typ und Kérperbereich. Das erwahn-
te System mit »Lifting-Pumpen« ist
auch noch mit Warme- und Kalte-
myotroden ausgestattet, so kénnen
wir eine rasche Einschleusung von
Produkten bewerkstelligen.

10er Kur als Auftakt

Die Anwendung von solchen Sy-
stemen ist schmerzfrei und ange-
nehm. Die Erfolge nach nur 15 Mi-
nuten Behandlung mit dem erwahn-
ten Kombi-System sind bereits ver-
bliiffend. Die Behandlungen werden
erst als 10er-Kur angeboten und
spater als »Erhaltungs-Anwendun-
aenq fortgesetzt. Auf Wunsch kénnen
wir problemlos die Korperbehand-
lung wéahrend der Gesichtsbehand-
lung mitlaufen lassen. Somit hat die

Kundin in kiirzester Zeit maximale EI-
fekte. Damit es zu noch schnelleren,
sichtbaren Ergebnissen kommt, be-
handeln wir unsere Kunden abschlie-
Bend mit dem Soft-Laser und Scan-
ner. Die Lichtwellen des Softlasers
flihren der Haut Energie zu, férdemn
zusdtzlich den Emeuerungsprozell
miider Zellen, steigem somit die Pro-
duktion von Kollagen im Bindege-
webe, verbessern die Durchblutung,
regen den Stoffwechsel an und fest-
igen das Bindegewebe.

Gerade bei den Lifting-Behandlun-
gen sollten wir auch die Kunden
tber erganzende Malnahmen be-
raten: Vitaminversorgung, Heimpfle-
geprodukte etc. AuBerdem muissen
wir versuchen, den Kunden klarzu-
machen, dal} die ewige Jugend in
diesem Leben leider noch nicht
maglich ist.

Marion Weiss



