Apparative Kosmetik

Hautregeneration

Apparativ und prédparativ
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mit AHA’s und Laser

Effekte will die Kundin sehen.
Um eine deutlich sichtbare Haut-
regeneration zu erzielen, setzt
Kosmetikerin Marion Weiss auf
Kombi-Behandlungen.

U

nser Ziel sollte grundsatzlich
sein, die Kundin zufriedenzu-
stellen und ihr bis zum nachsten Ter-
min in sehr positiver Erinnerung zu
verbleiben, Wie erreicht man das?

Nun dazu gehort viel, angefangen
von lhrem Leistungsangebot, Threr
personlichen Ausstrahlung und
Fachkenntnis bis hin zum Ambien-
te lhres Institutes.

Nicht zu unterschétzen ist aber auch
die Sicherheit und Uberzeugung, mit
der Sie lhre Methoden anbieten und
durchfithren. Wir haben doch alle in
der Praxis die Erfahrung gemacht,
dall jede gute Methode nur mit der

Zwei Kombi-Moglichkeiten

Hier zwei mogliche Kombi-Be-
handlungen zur sHautverjiingunge.
die sich in klassische Kosmetikbe-
handlung [mit Bedampfung, Mas-
ke etc.) gut eingliedern lassen:
Ampullenpflege

Nach der Tiefenreinigung eine
Regenerationsampulle oder ein
Wirkstoffkonzentrat, z.B. mit Thy-
mus- oder Placenta-Extrakt (z. B.
Ana Aslan) mit dem Saug/-Druck-
Vertahren einarbeiten. Abschlie-
Bend ein straffendes Lifting-Gel

(z.B. Ana Aslan) mit Warme- und
Kalte-Elektroden einschleusen.
Kollagen-Intensivpflege

Die Haut mit einem Fruchtsaure-
Praparat vorbereiten (z. B. |1QMS
Exfoliant Fluid) oder mit einer Spe-
zialreinigung [z. B. Face Clearing
Powder von Klapp Cosmetics).
Dann ein Kollagen-Praparat (z. B.
von !GMS oder Klapp Cosmetics)
mit dem Saug/Druck-Verfahren
und den Warme- und Kalte-Elek-
troden einarbeiten.
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Die Vorbereitung der Haut mit
Fruchtsdure macht apparative
Anwendungen noch effektiver

optimalen Beherrschung derselben
erfolgreich sein kann. Dartiber hinaus
ist das Angebot der apparativen und
praparativen Kosmetik immens, und
die Kunden selbst, zunehmend auf-
geklarter, fragen nach bestimmten
Methoden. Das heildt, wir miissen
auch jederzeit begriinden konnen,
warum wir diese oder jene Methode
noch oder schon anbieten.

In diesen Anforderungen an uns liegt
aber auch eine grolle Chance. Denn
wenn wir die fur unser Institut ge-
wahlten Methoden absolut beherr-
schen, stehen uns auch ganz neue
Mdaglichkeiten offen, selber neue
Spezialbehandlungen zu entwickeln,
unabhéngig von Marken und Liefe-
ranten.

Insbesondere in einer zielgerichte-
ten Kombination von apparativen
und préaparativen Behandlungen se-
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he ich hervorragende Méglichkeiten,
optimale Behandlungserfolge zu er-
zielen.

Nehmen wir z. B. die klassische Ge-
sichtsbehandlung, von der sich die
Kundin im Grunde genommen eine
Hautverjingung verspricht. Was
konnen wir also »auffahren«, um ei-
ne solch deutliche Hautregenerati-
on zu erzielen? Neben der klassi-
schen Anwendung unserer einzel-
nen Methoden kénnen wir hier z. B
auch wirksame Kombi-Behandlun-
gen kreieren, individuell abgestimmt
auf den Hautzustand der Kundin.
Wichtig bei allen Behandlungen ist,
dal} die Haut zunachst artindlich vor-
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bereitet wird, damit Wirkstoffe und
apparative Stimulation ihre Effekte
optimal entfalten kénnen.

lch setze hierfiir z. B. ein Fruchtsdu-
repraparat ein, das einerseits sehr
wirksam ist, andererseits so mild,
dal Lippen- und Augenpartien mit-
behandelt werden kénnen [(z. B.
IQMS Exfoliant Fluid). Die Frucht-
saurebehandlung stimuliert die Ex-
foliation, verbessert die Hautstruktur,
erhoht die Aumahmefahigkeit der
Haut fir Wirkstoffe und Produkte
und wirkt schon per se Linien und
Falten entgegen.

Nachdem die Haut nun gut vorbe-
reitet ist, stelle ich sorgféltig die Pro-
dukte und Gerate zusammen, die
flir diese Behandlung erfolgver-
sprechend sind.

Bei Regenerations- bzw. Faltenbe-
handlungen habe ich z. B. gute Er-
tolge mit apparativen Saug-/Druck-
Behandlungen und Softlaser-An-

wendungen. Das Saug-/Druck-Ver-
fahren [z. B. NSX Mega Lift-Metho-
de) erzielt durch seine Massagewir-
kung eine optimale Durchblutung
der Haut. Die Produkte, die fiir die
jeweilige Behandlung zum Einsatz
kommen, werden intensiver einge-
arbeitet, und somit wird ein schnel-
ler sichtbares Ergebnis erzielt.

Die Softlaser-Behandlung hat sich
fiir die Faltenbehandlung, aber auch
bei Akne, Narben, Pigmentstorun-
gen und Couperose sehr bewahrt
[mehr dartiber in der nachsten Aus-
gabe). Ich arbeite mit einem Softla-
ser, der mit einer Leistung von 10
mW Helium Neon und 25 mW In-
frarot ausgestattet ist.

Last but not least ein Spruch fiir [h-
re Kundinnen: Mit den Jahren ge-
winnt man an Reite, Weisheit und Er-
fahrung. Wunderbar. Aber mul® man
das unbedingt auf dern ersten Blick

sehen?
Marion Weiss

MARION WEISS

Marion Weiss, Grunderin des Verbandes der
Elektrokosmetologen International (VDEI), arbei-
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