Apparative Kosmetik

Koswehle dubeuanoued Ausgade Jul S

Geratekauf nach Plan

Die Kosmetikschule ist beendet,
die Priifung geschafft, und es
stellt sich fiir viele die Frage: Ma-
che ich mich selbsténdig? Fach-
kosmetikerin Marion Weiss er-
lautert verschiedene Moglich-
keiten der Institutsausstattung.

Aus meiner 20jahrigen Praxis-
erfahrung kann ich nur sagen,
dal viele Wege nach Rom fuhren.
Auler dem Risiko, das bei jeder
Selbsténdigkeit erst einmal einge-
gangen werden muf, wie auch der
Uberpriifung der finanziellen Mog-
lichkeiten, solite man sich (Oberle-
gen, welche fachliche Richtung man
mit seinem Studio einschlagen
mochte. Hierzu einige Tips.

1. Das kleine Kosmetikstiibchen mit
einer Kabine. Dies kann die Kosme-
tikerin auch in ihrer Wohnung oder
im Haus bzw. in einem gunstig ge-
mieteten Raum, ohne groften finan-
ziellen Aufwand einrichten. Die Ein-
richtung kénnte folgendermalden aus-
sehen: 1 Kosmetik-Liege, 1 Hocker,
| Gerateturm mit Bedampfer, Lu-
penlampe, Biirstenschleifgerat. Es gibt
Firmen, die bieten bereits ab 4 000.-
DM komplette Kabinen an. Die rest-
liche Studioausstatiung bzw. Einrich-
tung wiirde etwa je nach Stil und Ge-
schmack ca. 1 000,- DM bis 3 000,-
DM betragen. Bei dieser Version han-

delt es sich um ein manuell orien-
tiertes Kosmetik-Studio fiir eine Per-
son. Dieses ist natlirlich jederzeit noch
etwas erweiterbar durch Spezial-
gerdte. Allerdings sollte die Umsatz-
erwartung bei dieser Studioform nicht
so hoch angesetzt werden.

2. Kosmetikstudio mit 2-3 Kabinen.
Ab zwei Kabinen hat man die Mog-
lichkeit, die Gesichts- und Kérper-
behandlungen zu trennen. Bei die-
ser Studioform wire es anzuraten,
mit einigen Spezialgerdten zu ar-
beiten. Hierzu wiirde ich empfehlen,
dal auller der Grundausstattung ftr
| Kabine noch eine zusétzliche Mas-
sageliege fir Korperbehandlungen
angeschafft wird.

Die sog. Kérperkabine kénnte man
nunmehr mit Tiefenwédrme oder mit
einem Bodyformer bestiicken. Soll-
te eine entsprechende Ausbildung
mdaglich sein, so kénnte man auch
eine Laser/Scanner-Kabine ein-
richten. Bei dieser Ausstattung kann
man noch ohne Personal auskom-
men. In der einen Kabine kann man
manuelle Behandlungen durch-
fithren, wéhrend in der anderen die
Gerate fur uns arbeiten. Hierzu wa-
re eine Investition ab 18 000,- DM
erforderlich. Diese Kombination wird
von den Kunden sehr gut ange-
nommen und bedeutet fiir die Kos-
metikerin durch das gréBere Be-
handlungsangebot einen erhebli-

Die klassische Grundausstattung:
Liege, Stuhl, Gerateturm mit Lu-
penleuchte, Bedampfer, Frimator

chen Mehrverdienst. So eine Kom-
bination kann man auch mit einem
FuBpflege-Studio verbinden. Der
Zeitaufwand ist im Verhaltnis zur Ver-
dienstmaoglichkeit unerheblich.

3. High Tech Studio ab 3 Kabinen.
Wer groere Umsatzzahlen im Kopf
hat und tiber die finanziellen Mittel
verfiigt, sollte sich ein solches Insti-
tut einrichten.

Die Grundausstattung solite auch in
diesem Fall wieder eine klassische
Kosmetik-Kabine sein. Die restlichen
Kabinen konnten folgendermalien
ausgestattet werden: Jeweils eine
Kosmetik- oder Massageliege. Fir
die Gesichts-, Hals- und Dekolleté-
Behandlungen kénnte man z. B.
Spezial-Systeme fur Haut-Behand-
lungen, wie z. B. Mega-Lift-System,
Soft-Laser mit Scanner oder AS 43
Suntronic [Zusammenwirkung von
zwei elektrischen Feldem] o.a. vor-
sehen. Der Zeitaufwand ist erheblich
geringer als nur bei manuellen Be-
handlungen, aber wesentlich effek-
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tiver. Fur die Korperkabinen sollte
man unbedingt folgende Behand-
lungen einplanen: Umfangreduzie-
rung und Problemzonen-Behand-
lung (z. B. Tiefenwéarme), Haut- und
Cellulite-Behandlungen [z. B. mit In-
terferenz), Korper- und Bruststraf-
fung (z. B. mit Bodyformerm). Bei
dieser GroBenordnung kame man
mit einer Mitarbeiterin zurecht, soll-
te man aber ein Tausendsassa sein
und dazu noch ein gutes Organisa-
tionstalent haben, so schaftt man es
auch ohne Personal.

Ein solches Institut wiirde eine In-
vestition ab 40 000,- DM erfordemn.
Bei der Einrichtung sollte man be-
achten, dal die Geréte »unkompli-
zierte, ohne grofben Zeitaufwand zu
bedienen sind. Die erforderlichen
Schulungen und die Betreuung soll-
te ebenfalls von kompetenten Per-
sonen oder Gerate-Vertrieben vor-
genommen werden. Hier sollte man
sich vor der Bestellung der Geréte
absichern. Beachten Sie: Wenn be-
reits erfolgreiche und bekannte Be-
handlungen durchgefiihrt werden,
sind die Chancen auf hohen Ver-
dienst besser.

4. Rollenstudio — Figurstudio. Die-
se Studioform ist auch ftir Nicht-
fachleute relativ einfach zu betreiben.
Man benotigt dazu zwischen zwei
und vier Rollen- bzw. Massage-
Gerate. Die Geréte kdnnen in einem
Raum plaziert werden. Auch hier
sollte man sich vor der Anschatffung
gut informieren [es gibt sehr viele
Anbieter) und auf eine griindliche
und praxisorientierte Einschulung
und spétere Betreuung bestehen.
Der Anschaffungspreis pro Rolle und
Band betragt ab 4 000,- DM. Da die
Massage-Rolle eine aktive Korper-
behandlung ist, viele unserer Kun-
den aber auch die bequemere Art
des Trainings bevorzugen, auch aus
Zeitgriinden, sollte man in einem Rol-
lenstudio noch zusétzliche Moglich-
keiten anbieten. Das wére z. B. Tie-
fenwarme oder Bodyformer. Bei rich-
tiger Anwendung ist durch diese
Kombination nicht nur mehr Erfolg,
sondem auch mehr Umsatz zu er-
warten.
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Neben diesen genannten Varianten
der Institutsausstattung gibt es auch
die Version des »Institutes fir Elek-
trokosmetologie«. Darauf werde ich
in der nachsten Ausgabe naher ein-
gehen.

Zugeschnitten auf die Kunden

Vor jeder Anschaffung empfehle ich,
ausreichende Informationen tber
Ausstattungsmaglichkeiten einzu-
holen. Hier sollte unbedingt ein
Preis-L eistungsvergleich stattfinden.
Bei der Auswahl der Kosmetik-Fro-
dukte ist es ebenfalls ratsam, mit Fir-
men zu arbeiten, die nicht nur be-
ratend zur Seite stehen, sondern
auch eine kleine Grundausstatiung
sowohl fiir Kabinenware als auch
Verkaufsware offerieren.

Die Ausstattung eines Institutes soll-
te aber in jedem Fall individuell aus-
gesucht und auf die Klientel abge-
stimmt werden. Aulberdem kann
man, wenn das Institut gut geplant
wurde, jederzeit noch neue Be-
handlungsméglichkeiten hinzuneh-
men. Und denken Sie daran: Appa-
rativ, praparativ, manuell — die Kom-

bination macht s!
Marion Weiss
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